Program szkolenia
dla osob realizujacych zadania
Z zakresu doradztwa zawodowego
modul IX

Doradztwo zawodowe dla klas VII-VIII
szkoly podstawowej i szkol

ponadpodstawowych

Eﬂ?ggéjzsekie Rzeczpospolita Unia Europejska
E jski Fundusz Spot
Wiedza Edukacja Rozwoj - Polska Uropesi Tinetise spotecay

Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



MODUL IX
Tytul: Doradztwo zawodowe dla klas VII-VIII szkoly podstawowej i szkol

ponadpodstawowych

Cel ogolny: Przygotowanie uczestnikow do wspierania szkol podstawowych (klasy

VII/VIII) oraz ponadpodstawowych w zakresie realizacji doradztwa zawodowego.

Cele szczegolowe:

Uczestnik:

1. identyfikuje cele doradztwa zawodowego w klasach VII/VIII SP (dalej SP) oraz
w szkotach ponadpodstawowych (dalej — SPp).;

2. analizuje programy doradztwa zawodowego;

3. analizuje obszary doradztwa zawodowego istotne z punktu widzenia wyboru szkoty
ponadpodstawowej;

4. sporzadza propozycje tematow zaje¢ edukacyjnych w zakresie doradztwa zawodowego dla
klas, VII, VIII SP oraz BS, T, LO (tj. Branzowa Szkota — dalej: BS, technikum — dalej: T,
liceum ogolnoksztatcace — dalej: LO)..

Szczegolowe tresci:
1. Cele doradztwa edukacyjno-zawodowego w Kklasach VII/VIII SP oraz w szkotach
ponadpodstawowych.
2. Programy w zakresie doradztwa dla szkét podstawowych - klas VII/VIIL oraz szkot
ponadpodstawowych BS, T, LO.
Tematy zaje¢ edukacyjnych, grupowych wynikajace z ramowych planéw nauczania.
4. Doradztwo zawodowe w klasach VII, VIII szkoty podstawowej oraz w szkolach
ponadpodstawowych.
Metody i formy pracy:
1. Cwiczenia,
2. mapa mentalna,
3. dyskusja,
4

. bank pomystow
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5. Forma grupowa i indywidualna
Srodki dydaktyczne:
1. Karty ¢wiczen — zataczniki 11 2.
2. Mazaki — komplet,

3. Masa mocujaca

Wyposazenie technodydaktyczne;
e Laptop z dostgpem do Internetu,

e flipchart z arkuszami
Przewidywany czas - 90 minut
Proponowany przebieg:

1. Cele doradztwa zawodowego (20 min.)

Uczestnicy zglaszaja propozycje celow doradztwa zawodowego w klasach VII/VIII szkoty

podstawowej oraz w szkotach ponadpodstawowych. Prowadzacy zapisuje propozycje celdéw na
flipcharcie (jeden arkusz dla szkoly podstawowej, drugi arkusz szkoly ponadpodstawowe
zawodowe oraz liceum og6lnoksztatcace).

Cwiczenie — Cele doradztwa zawodowego (klasa VII/VII SP, T, BS, LO)

Zadaniem uczestnikOw jest porOwnanie zapisOw na flipcharcie z otrzymanymi celami
(zalacznik 1).
Dla prowadzgcego: Prowadzqcy dzieli uczestnikow na grupy, rozdaje cele doradztwa
zawodowego wypracowane w ramach projektu ,, Efektywne doradztwo edukacyjno-zawodowe
dla dzieci, mtodziezy i dorostych dla ki. VII/VIII oraz dla szkot ponadpodstawowych (zalgcznik
1). Prowadzqcy zwraca uwage, ze przy formutowaniu celow uwzgledniono:

— teorie rozwoju,

— koniecznos¢ pogtebiania wiedzy o sobie i rynku pracy, kwalifikacjach,

mozliwosciach ksztatcenia na kazdym etapie edukacyjnym,

— umiejetnosci funkcjonowania na rynku edukacyjnym oraz rynku pracy (szkoty

ponadpodstawowe).
Fundusze 5 . 5
ki Rzeczpospolita Unia Europejska
5 VE\I::ZZIEC?\{I(SaEIaeRozwéj - Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



Proﬂadzqcy w podsumowaniu stwierdza takze, ze cele na danym etapie edukacyjnym majq
kluczowe znaczenie, gdyz sq podstawg 1 drogowskazem do prowadzenia dziatan

w zakresie doradztwa zawodowego na danym etapie edukacyjnym.

Uczestnicy poréwnujg cele zaproponowane przez siebie z otrzymanym materiatem oraz
prezentuja swoje refleksje 1 wnioski.

2. Programy doradztwa zawodowego (15 min.)
Prowadzacy prezentuje wybrane czg$ci programow:

a) program zaje¢ klas VII-VIII szkoty podstawowej
b) program zaje¢¢ technikum

C) program zaje¢ BS

d) program zaje¢ LO

Doradztwo zawodowe Wymiar godzin w klasie Razem w okresie
nauczania
Szkota podstawowa A% 11 VIII
minimum minimum minimum 20 godzin
10 godzin 10 godzin w 2-letnim cyklu
w roku w roku nauczania

Ramowe plany nauczania: 10 godz. W cyklu ksztatcenia
dla branzowej szkoly I stopnia

obowigzuje od roku szkolnego 2017/2018

dla liceum ogélnoksztalcacego

dla technikum

obowiazujg od roku szkolnego 2019/2020

Prowadzacy omawia r6znice mig¢dzy:
a) programem zaje¢ z doradztwa zawodowego dla 10 godzin wynikajacych
z ramowych planow
b) programami doradztwa zawodowego opracowanymi dla poszczegdlnych etapow
ksztatcenia od przedszkola do szkoty policealnej wiacznie
c) programami WSDZ
Dla prowadzgcego
Programy WSDZ obejmujg wzorcowe rozwigzania organizacyjne funkcjonowania

wewngqtrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego, ktore sq prowadzone w danym typie

szkoly.
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Proéramy doradztwa zaWoé’owego opracowane dla poszczegolnych etapow ksztalcenia od
przedszkola do szkoly policealnej stanowiq drogowskaz do prowadzenia preorientacyi,
orientacji i doradztwa zawodowego na danym etapie edukacyjnym. Obejmujg dziatania
wynikajgce rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji I udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach, ktore wskazuje, ze nauczyciele,
wychowawcy grup wychowawczych oraz specjalisci w przedszkolu, szkole i placowce prowadzg
w szczegolnosci m.in. wspomaganie uczniow w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu
w trakcie biezgcej pracy z uczniami. Programy te stanowiq doskonalq baze do sporzgdzenia
programu zaje¢ edukacyjnych wynikajgcych z ramowych planow nauczania.

Programy zaje¢ z doradztwa zawodowedo dotyczg grupowych zaje¢ edukacyjnych
prowadzonych w tym roku szkolnym przez osobe wyznaczonq przez dyrektora szkoly dla

10 godzin w klasie VII, 10 godz. w klasie VIII szkoly podstawowej, 10 godz. w cyklu ksztalcenia
na poziomie BS I, T, LO.

PROGRAMY WSDZ

PROGRAMY
Z DOADZTWA
ZAWODOWGO

PROGRAMY ZAJEC
EDUKACYJNYCH

3. Tematy zaje¢ edukacyjnych z doradztwa zawodowego (20 min)

Cwiczenie — Tematy zaje¢ z doradztwa zawodowego wynikajace z ramowych planow

Prowadzacy dzieli uczestnikow na grupy. W 5 grupach uczestnicy majg za zadanie
zaproponowa¢ po 10 tematéow do 10 godzin zajgé, ktore powinny by¢ zrealizowane

w szkotach (VII; VIII kl. SP, T; BS; LO) zgodnie z Rozporzadzeniem w sprawie ramowych
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plaﬁéw nauczania. Swdje propozycje uczestnicy wpisuja do Karty ¢wiczen Propozycja
tematow zajec¢ grupowych - Zalacznik 2
Po zakonczonej pracy przedstawiciele poszczegdlnych grup prezentujg jej efekty.
Dla prowadzgcego:. Prowadzqgcy wiesza karty pracy na Scianie, aby kazdy mogt sie z nimi
zapozna¢. Prowadzqcy informuje, ze opracowane scenariusze w ramach projektu ,, Efektywne
doradztwo edukacyjno-zawodowe dla dzieci, mtodziezy i dorostych” stanowiq doskonalg baze
do prowadzenia zajec wynikajgcych z ramowych planow oraz zajec prowadzonych w
ramach WSDZ przez specjalistow oraz nauczycieli, wychowawcow
i sq one adresowane do roznych grup odbiorcow.
Prowadzqcy podkresla znaczenie umiejetnosci wyboru scenariuszy do:

— rodzaju i celow zajec,

—  grupy osob.

4. Doradztwo zawodowe w klasach VII, VIII szkoly podstawowej oraz w szkolach
ponadpodstawowych (15 min).

Prowadzacy inicjuje dyskusje, zadaje pytania.

— Co to oznacza swiadomie wybraé szkole ponadpodstawowg?

— Najakiej podstawie uczniowie szkot podstawowych dokonujg wyboru dalszego

etapu ksztatcenia?
— Kto moze udzieli¢ zewngtrznego wsparcia szkotom w zakresie doradztwa

zawodowego? (nawigzanie do modutu VII)

5. Podsumowanie modulu — mapa mentalna (15 min)
W podsumowaniu modutu uczestnicy wspolnie z prowadzacym tworzag mape mentalng pt.
Doradztwo zawodowe w szkole podstawowej w klasach VII/VIII oraz w szkotach

ponadpodstawowych. Uczestnicy proponujg zapisy, prowadzacy rejestruje je na duzym arkuszu

flipcharta.
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. Rozwoju
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Przyktad zapisow:

Zajecia grupowe prowadzone z
uczniami
w VIIi VIl kl. SP oraz
w cyklu ksztatcenia BS I, T, LO

Program dla 10
godzin zajec
z ramowych

Scenariusze

Prowadzenie
doradztwa

indywidualnego \ WS DZ /

Programy

Programy WSDZ z doradztwa
zawodowego

Zalaczniki — karty ¢wiczen
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Zalacznik 1

Cele zaje¢ z doradztwa zawodowego?

Celem

doradztwa zawodowego w szkole podstawowej jest przygotowanie uczniéw do

odpowiedzialnego planowania kariery i podejmowania decyzji edukacyjno-zawodowych przy
wsparciu doradczym uwzgledniajacych

poznawanie samego siebie,
analiz¢ informacji na temat systemu edukacji i rynku pracy oraz
poszerzanie wlasnej wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych ukierunkowanych
na.
— kontynuowanie ksztatcenia i ksztattowanie gotowosci do wejscia i
funkcjonowania
na rynku pracy oraz
— rozwijanie umiejetnosci uczenia si¢ przez cate zycie i rozbudzanie motywacji
do uczestnictwa w calozyciowym poradnictwie kariery.

Cele szczegdlowe

W klasach VI1I-VIII szkoty podstawowej wskazano nastepujace cele szczegétowe doradztwa
edukacyjno-zawodowego:
w obszarach:

1.

3.

POZNAWANIE WEASNYCH ZASOBOW uczen:

1.1 rozpoznaje wilasne zasoby (zainteresowania, zdolno$ci, uzdolnienia, kompetencje,
predyspozycje zawodowe oraz stan zdrowia);

1.2 dokonuje syntezy przydatnych w planowaniu kariery edukacyjno-zawodowej
informacji o sobie wynikajacych z autodiagnozy, ocen innych o0s6b 1 innych
zrodet;?;

1.3 rozpoznaje wlasne ograniczenia jako wyzwania w odniesieniu do planow
edukacyjno-zawodowych;

1.4 charakteryzuje wartosci, z uwzglednieniem wartosci pracy i etyki zawodowe;;

1.5 okresla aspiracje 1 potrzeby w zakresie wlasnego rozwoju i mozliwe sposoby ich

realizacji.

SWIAT ZAWODOW I RYNEK PRACY:

2.1 wyszukuje 1 analizuje informacje na temat zawodow oraz charakteryzuje wybrane
zawody, uwzgledniajac sktadowe ich opisow, w tym drog ich zdobywania,

2.2 wyjasnia zjawiska i trendy zachodzace na wspotczesnym rynku pracy;

2.3 poréwnuje  wlasne zasoby 1 preferencje z wymaganiami rynku pracy
1 oczekiwaniami pracodawcow;

2.4 dokonuje autoprezentacji;

2.5 uzasadnia znaczenie pracy w zyciu cztowieka;

2.6 analizuje znaczenie i mozliwos$ci doswiadczania pracy.

RYNEK EDUKACYJNY I UCZENIE SIE PRZEZ CALE ZYCIE:

! 7 materiatéw wypracowanych w ramach projektu ,,Efektywne doradztwo edukacyjno-zawodowe dla dzieci,
mlodziezy i dorostych”
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3.1 analizuje oferty szkolnictwa ponadpodstawowego 1 wyzszego pod katem
mozliwosci dalszego ksztatcenia, korzystajac z dostgpnych zrodet informacji;

3.2 analizuje kryteria rekrutacyjne do wybranych szkot w kontekscie rozpoznanych
wlasnych zasobow;

3.3 charakteryzuje struktur¢ systemu edukacji formalnej oraz mozliwosci edukacji
pozaszkolnej w Polsce;

3.4 okresla znaczenie uczenia si¢ przez cate zycie.

PLANOWANIE WLASNEGO ROZWOJU 1 PODEIMOWANIE DECYZII

EDUKACYJNO-ZAWODOWYCH:

4.1 planuje $ciezki kariery edukacyjno-zawodowej, uwzgledniajac konsekwencje
podjetych wyborow;

4.2 podejmuje decyzje o dalszej drodze edukacyjno-zawodowej samodzielnie lub przy
wsparciu doradczym;

4.3 okresla marzenia, cele i plany edukacyjno-zawodowe na bazie wlasnych zasobdw;

4.4 identyfikuje osoby 1 instytucje wspomagajace planowanie kariery 1 wyjasnia,
w jakich sytuacjach korzysta¢ z ich pomocy.

Celem doradztwa zawodowego w szkolach ponadpodstawowych (BS, T i LO) jest
przygotowanie uczniow do §wiadomego i samodzielnego planowania kariery oraz
podejmowania i zmian decyzji edukacyjno-zawodowych uwzglgdniajacych

poglebianie poznawania samego siebie,

analiz¢ informacji na temat rynku pracy i systemu edukacji oraz

wlasnej wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych ukierunkowanych na:

— kontynuowanie ksztatcenia lub wejscie 1 efektywne, samodzielne funkcjonowanie
na rynku pracy i mobilno$¢ zawodowg oraz

— uczenie si¢ przez cale zycie i uczestnictwo w catozyciowym poradnictwie kariery.

Eﬂ?gggjzsekie Rzeczpospolita Unia Europejska
E jski Fundusz Spot
Wiedza Edukacja Rozwoj - Polska Uropesi Tinetise spotecay

Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego




Zalacznik 2

Lp. Propozycja tematow zajeé grupowych klasa VII

10.

Fundusze 5 . .
ki Rzeczpospolita Unia Europejska
EUl'OpejSkle - Polskg P Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwoj

Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



Lp.

Propozycja tematow zaje¢ grupowych klasa VIII
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Lp.

Propozycja tematow zaje¢ grupowych BS
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Lp. Propozycja tematow zaje¢ grupowych T
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
Curoperside  puy RZepospolia _ Unia Buropcie
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Lp. Propozycja tematow zaje¢ grupowych LO
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
Curoperside  puy RZepospolia _ Unia Buropcie
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